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APRESENTAÇÃO 

“ As regras técnicas que ofereço me resultaram de longos 
anos de experiência, depois de a própria custa encetar e 

abandonar outros caminhos.” 

Sigmund Freud  

A psicanalise se apresenta como um tratamento para 
as afecções psíquicas do homem. Para tal foram 
construídos pressupostos teóricos e técnicos para 
possibilitar o encontro com a maior descoberta da 
psicanalise: o inconsciente. Porem muitos são os 
equívocos e mal entendidos creditados a Freud e sua 
descoberta fundamental.  

A técnica em psicanalise foi apresentada como 
recomendações e direções dadas para que esse 
encontro ocorra, sem uma rigidez excessiva, levando 
em conta outras possibilidades de atendimento, mas 
conservando um norte seguro para que erros 
grosseiros não se dessem na prática da psicanalise. 

Hoje, com a disseminação do vocabulário da 
psicanalise na cultura, muito das teorias embasadas 
pela clínica e a teoria se perdem com uma leitura 
superficial e um entendimento menos aprofundado 
da prática clínica. 

O curso tem como objetivo uma introdução aos 
escritos técnicos e a técnica da psicanálise em Freud, 
focando principalmente nos chamados escritos 
técnicos produzidos entre 1911 e 1915. Outros textos 
encontrados mais adiante em sua obra serão usados 
como complementariedade para o curso. 

Faz-se importante esse mergulho na técnica de Freud 
para analisar seus pacientes visando uma 
aproximação com psicanalise em seus pontos 
fundamentais. 

A DIREÇÃO 
 

SOBRE O CURSO 

 
Período de Inscrição: de 01/02 a 08/03/2012 
Valor da Inscrição: R$ 30,00 
Período de realização: de 08/03 a 24/05/2012 
Aulas nos dias: 08, 15, 22, 29 de Março; 05, 12, 19 
e 26 de Abril;  03, 10, 17 e 24 de Maio de 2012. 
Horário: Das 19:00 às 20:30h, às quintas-feiras. 
Carga Horária: 18 horas-aula 
Público-alvo: Estudantes e profissionais de 
psicologia, psicanálise e medicina, e demais 
interessados no tema. 
Número de Vagas: 12** 
Investimento: R$ 210,00 (à vista, com 10% de 
desconto no valor de R$ 189,00 - pagamento para 
o dia 08/03/2012) ou parcelado em 3 x R$ 70,00 
(pagamento para o dia 08/03; 08/04 e 
08/05/2012. Todos os pagamentos (inscrição e 
mensalidades) realizados através de boleto 
bancário enviado por email. Gratuito para os 
associados do IEC.* 
Obs.: Certificado de participação para 75% de 
presença nas aulas. 
(*) Desconto à vista de 25% para alunos de 
Psicologia da UFRJ devidamente matriculado (R$ 
158,00 à vista, com pagamento para o dia 
08/03/2012). 
(**) Início do curso condicionado a um mínimo de 
05 (cinco) alunos. 
 

OBJETIVOS 

 

 Análise da técnica psicanalítica 

 Estudo dos escritos técnicos de Freud 

 Discussão de casos clínicos 
 
 
 

PROGRAMA 

 
Unidade I: O início do tratamento 
- Enquadre 
- Atenção flutuante 
- Livre associação 
 
Unidade II: Sonhos 
- Manejo da interpretação dos sonhos 
 
Unidade III: Transferência 
- A dinâmica da transferência 
 
Unidade IV: Recordar, repetir, elaborar 
- Elaboração em análise 
- Interpretação em análise 
 
Unidade V: O amor na psicanálise 
- Conclusão 
 

METODOLOGIA 

 
Aulas expositivas, leituras e discussão de textos, e uso 
de material áudio-visual. 
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